
コロナに向き合って宿泊登山

近畿地区山岳連盟・一般社団法人大阪府山岳連盟

・まずは難易度を落とし、十分な下調べと、無理のない計画を立てよう。

・発見の遅れは命取り、バリエーションルートの単独山行はやめよう。

・厚労省 新型コロナウイルス接触確認アプリをインストールしよう！⇒

http:// sangaku-osaka.com
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楽しい山が医療崩壊の一因とならぬよう、安全登山の実践を！
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