
第74回冬山講習会 八ヶ岳
（行者小屋、赤岳鉱泉周辺）

2018年2月10日（土）～12日（月・祝） 一般社団法人大阪府山岳連盟



＜記録＞

2月9日/ 22:30～ JR大阪城公園駅前出発、10日/～6:30 美濃戸口着

2月10日/07:30～ 班別に順次美濃戸口出発、行者小屋まで移動

1班 スノーシュー体験、小屋泊（講習生3名）

2班～7班 冬山行動・生活練習、テント泊（講習生15名）

8班 アイスクライミング体験、小屋泊（講習生6名）

2月11日/07:30～ 班別行動開始

1班 吉田L隊、中村L隊に分かれ、赤岳鉱泉付近で雪中訓練

2・3班、4班 文三郎尾根中岳分岐の稜線まで行動

5～7班 阿弥陀岳分岐～行者小屋付近で雪中訓練

8班 峰ノ松目沢にてアイスクライミング

/ 13:00～17:00 全班レスキュー講習（行者小屋付近）

2月12日/07:00～ 8班行者小屋出発 途中南沢大滝見学

07:45～ 順次行者小屋出発～11:30 全班美濃戸口着

11:50 閉校式

12:00～ 美濃戸口発 温泉立ち寄り ～21:00森ノ宮駅着

参加講習生：24名（欠席3名）、講師：10名、本部：2名、計36名



2月10日

美濃戸口駐車場で開校式

11時前辺りまでは晴れ間も見えた

今年は、アイスクライミング班を新設した

行者小屋前のテント班、かなり冷えこんできた



2月11日

2・3班、4班は、文三郎尾根中岳分岐の稜線まで
進んだが、突風が吹き荒れ引き返す

5～7班は、阿弥陀岳分岐～行者小屋付近で雪中訓練

強風下での岩稜帯を下降練習した

ロープワークも体験した

https://photos.google.com/u/2/album/AF1QipNyFEj4rGMqbMHBlpEOVVlGD3CDEcfR93uVg28D


レスキュー講習会

雪崩の原因となる雪層の違いを指で確認

ザックを用いて、スノーマウントを作製

ビーコンによる雪崩埋没者捜索

ゾンデによる雪崩埋没者発見



2月12日

テント撤収は荒天の中、中々捗らなかった

1班も前日にテント体験を行い、撤収も手伝った

8班は南沢大滝に立ち寄り、アイスクライミング
のデモを見学した

氷点下-20度。冷え込むはずだ

https://photos.google.com/u/2/album/AF1QipNpt1py7a4BD0ZC3lORHJe1vq8WTWnOjzBS2dht


参加者の皆さん、
大変お疲れ様でした！

全班をくまなくフォローできま
せんでしたが、学びの振り返り
に役立てば幸いです。

広報


