
対 象：小学４年生以上
参加費：3000円 ( 用具代・保険込み )

※道具は全て無料レンタル致します。動きやすい服装でご参加ください。
※マイシューズ、マイハーネスをお持ちの方はご持参ください。
※雨天中止 ( 前日17:30 以降 072-891-0110 にて確認ができます )

ほしだ園地の人工壁『ほしだの壁』は

国体の公式競技にもなった本格的なクラ

イミングウォール。体験講習では、大

阪府山岳連盟の熟練スタッフが基礎から

レクチャー致しますので初心者でも安心。

クライミングの楽しさと爽快感を体験して

みよう！

2024年　4月 21日 ( 日 )
9 月 8日 ( 日 )
10月 27日 ( 日 )
11月 10日 ( 日 )

2025年　3月 16日 ( 日 )

13:00 ～ 15:30
13:00 ～ 15:30

13:00 ～ 15:30
13:00 ～ 15:30
9:30 ～ 12:00 / 13:00 ～ 15:30

講習会申し込み方法
各開催日の1ヶ月前よりホームページの申し込
みフォームにて受付を開始します。

https://o-wonderforest.com/hoshida/climbingclass.html
※左のQRコードにて簡単アクセス

LET’S START 

LET’S START 

CLIMBING!

CLIMBING!

2024年度 体験講習会開催日程

ほしだ園地ＨＰ 各種講習会

レスキュー講習会
認定・更新講習会
リードクライミング講習会

※詳細はＨＰをご覧ください

photo：ほしだカップ 2023
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「ほしだの壁」にチャレンジ！
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「ほしだの壁」にチャレンジ！

大阪府民の森
F O R E S T  o f  O S A K A

お問い合わせ▶ ほしだ園地管理事務所
Tel 072-891-0110（電話受付 9：30～16：30）


