
　

私
は
こ
こ
数
年
リ
ー
ダ
ー

と
し
て
ツ
ア
ー
に
参
加
し
て

い
る
。
今
年
は
世
界
遺
産
に

登
録
さ
れ
た
せ
い
も
あ
ろ
う

が
富
士
山
へ
続
け
て
３
回
参

加
す
る
こ
と
に
な
っ
た
▼
富

士
山
に
登
る
の
は
初
め
て
の
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方
が
大
多
数
で
、
こ
こ
数
年
以
内
に

登
っ
た
こ
と
が
あ
る
方
も
含
め
て
、

平
均
年
齢
は
65
歳
を
超
え
て
い
る
▼

バ
ス
の
中
で
ひ
と
し
き
り
登
る
と
き

の
諸
注
意
を
説
明
す
る
。
特
に
、
無

理
を
し
な
い
こ
と
、
下
山
す
る
の
に

必
要
な
筋
力
を
使
い
切
ら
な
い
こ

と
。
高
山
病
を
予
防
す
る
た
め
に
、

ゆ
っ
く
り
ペ
ー
ス
で
登
る
。
М
氏
よ

り
は
息
を
吐
き
き
る
こ
と
を
指
導
す

る
▼
５
時
に
２
３
５
０
m
の
小
屋
を

出
発
し
、
ペ
ー
ス
の
上
が
ら
な
い
一

部
の
参
加
者
を
除
い
て
、
今
夜
泊
ま

る
３
２
０
０
m
の
小
屋
で
昼
食
し
、

浅
間
神
社
に
13
時
ご
ろ
に
到
着
、
お

鉢
め
ぐ
り
を
し
て
予
定
通
り
17
時
ま

で
に
小
屋
に
つ
い
た
。
こ
と
あ
る
ご

と
に
こ
の
呼
吸
を
意
識
し
て
も
ら

い
、
頭
痛
や
吐
き
気
を
訴
え
る
人
が

な
く
、
お
お
い
に
有
効
で
あ
っ
た
▼

い
つ
ま
で
許
さ
れ
る
の
か
は
判
ら
な

い
が
、
こ
れ
か
ら
も
参
加
者
と
共
に

「
こ
の
山
行
き
を
楽
し
む
」
こ
と
を

心
が
け
て
参
加
し
よ
う
と
思
っ
て
い

る
。
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
山
岳
会 

河
本
武
久

注
目
し
て
み
る
事
に
し
ま
し
た
。

　

今
回
講
師
に
お
願
い
し
た
鹿
屋

体
育
大
学
山
本
先
生
か
ら
、
講
演

を
行
う
に
あ
た
り
『
い
わ
ゆ
る
未

組
織
登
山
者
だ
け
で
は
な
く
、
山

岳
会
で
リ
ー
ダ
ー
層
に
あ
る
よ
う

な
人
で
も
体
力
的
に
か
な
り
危
な

い
状
態
に
あ
る
。
と
い
う
デ
ー
タ

が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う

な
話
と
、
ど
の
よ
う
に
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
を
す
れ
ば
よ
い
の
か
、
と
い

っ
た
話
を
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。』

と
の
返
事
を
頂
き
ま
し
た
。

　

安
全
に
登
山
を
楽
し
む
た
め
に

必
要
な
体
力
作
り
に
つ
い
て
専

門
的
な
知
見
を
お
伺
い
し
ま

す
。

　

ま
た
、
事
故
が
多
い
傾
向

は
中
高
年
層
、
未
組
織
登
山

者
に
多
く
見
ら
れ
ま
す
。
岳

連
と
し
て
も
未
組
織
登
山
者

へ
の
対
応
が
大
変
重
要
に
な

っ
て
き
ま
す
。

　

登
山
を
楽
し
む
多
く
の
皆

様
の
参
加
を
お
待
し
て
お
り

ま
す
。

　

遭
難
対
策
委
員
長　

　
　
　
　
　
　

石
田　

英
行

｢

安
全
登
山
の
集
い
」                

　

開
催
に
あ
た
り

　　

今
年
の
Ｇ
Ｗ
に
は
低
体
温
症
に

よ
る
死
亡
事
故
が
、
ま
た
夏
山
に

お
い
て
は
転
滑
落
に
よ
る
死
亡
事

故
が
大
変
多
か
っ
た
よ
う
に
思
い

ま
す
。
こ
れ
は
所
謂
重
い
荷
物
を

担
い
で
長
時
間
歩
け
る
と
い
っ
た

「
行
動
体
力
」
や
、
雨
や
寒
さ
か

ら
身
を
守
る
「
防
衛
体
力
」
の
不

足
か
ら
来
た
も
の
と
言
え
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
こ
で
今

回
は
登
山
に
お
け
る
「
体
力
」
に

  

救
急
法
講
習
会

【
ア
ウ
ト
ド
ア
の
救
急
法
】

       

　
◆
６
月
22
日
23
日

　

勤
労
者
山
岳
連
盟
と
の
共
同
開

催
で
参
加
者
32
名
。

　

講
師
は
日
山
協
遭
対
常
任
委
員

　

悳(

い
さ
お)　

秀
彦
氏

22
日
　
午
前
10
時
講
習
開
始
。

　

季
節
柄
熱
中
症
の
応
急
処
置
か

ら
始
ま
り
状
況
評
価
・
初
期
評
価
、

二
次
評
価
、
大
出
血
の
コ
ン
ト
ロ

ー
ル
、
と
続
き
午
後
５
時
終
了
。

23
日　
午
前
９
時
半
開
始
。

　

午
前
中
骨
折
時
の
固
定
な
ど
。

午
後
か
ら
は
特
殊
な
ケ
ガ
、
搬
送

方
等
を
行
い
シ
ュ
ミ
レ
ー
シ
ョ
ン

へ
。
３
班
に
分
か
れ
そ
れ
ぞ
れ
の

課
題
の
処
置
を
行
う
。
リ
ア
ル
な

メ
ー
ク
に
参
加
者
か
ら
驚
き
と
困

惑
が
。
皆
で
協
力
し
、
何
と
か
処

置
を
完
了
し
午
後
４
時
半
終
了
。

　

い
つ
仲
間
や
周
り
の
人
達
が
ケ

ガ
や
発
病
し
て
も
、
慌
て
る
事
無

く
対
処
出
来
る
よ
う
皆
が
身
に
つ

け
た
い
も
の
で
す
。

　

来
年
以
降
も
勤
労
者
山
岳
連
盟

と
の
共
同
開
催
を
継
続
し
、
今
ま

で
あ
ま
り
接
す
る
事
が
無
か
っ
た

人
達
と
の
交
流
に
も
繋
が
り
、
山

で
は
組
織
を
超
え
た
「
い
ざ
」
と

言
う
時
の
協
力
関
係
が
形
成
さ
れ

れ
ば
と
期
待
し
て
い
ま
す
。

報告

 安全登山の集い 講師プロフィール 山本正嘉1957年神奈川県横須賀生まれ。

教育学博士。鹿屋体育大学教授。同大学スポーツ

トレー二ング教育研究センター長。

専門は運動生理学とトレー二ング科学.スポーツ

選手や登山者のパフォーマンス向上に関する研究

や指導を行っている.三浦雄一郎氏の70歳、75

歳、80歳でのエベレス卜登頂時には卜レ一二ン

グサポー卜を行った.登山は中学生時代に始め，

ヒマラヤやアンデス等での初登馨記録も持つ.

・期日　　11 月 16 日 (土 )18時開場

・場所　　大阪科学技術センター　

・テーマ　「体力不足が登山事故を招く」
・講師　　山本正嘉　鹿屋体育大学教授

・参加費　1000円 (当日徴収) 

　　　※ 事前申し込み等の必要はありません。
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こ
の
会
の
出
発
点
は
、金
剛
山
、

葛
城
山
を
中
心
に
古
道
を
歩
い
た

り
、
消
え
か
か
っ
た
道
を
復
活
し

た
り
す
る
ネ
ッ
ト
仲
間
で
し
た
。

あ
る
日　

ネ
ッ
ト
仲
間
が
金
剛
山

の
古
道
、
関
屋
道
の
埋
も
れ
た

町
石
を
発
見
し
、
２
０
０
６
年

４
月
16
日
、
掘
り
出
し
整
備
し
た

時
を
機
会
に
炉
端
の
会
を
結
成
。 

今
回
、
大
阪
府
山
岳
連
盟
加
盟
申

請
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
の
を
機
に

『
炉
端
山
友
会
』
と
改
名
し
ま
し

た
。

　

当
会
は
ハ
イ
キ
ン
グ
を
メ
イ
ン

に
岩
・
沢
・
雪
山
・
バ
リ
エ
ー
シ

ョ
ン
ル
ー
ト
を
楽
し
ん
だ
り
、
時

代
に
取
り
残
さ
れ
た
古
道
探
索
な

ど
も
し
て
い
ま
す
。

　

山
行
は
月
１
〜
２
回　

地
元
金

剛
山
・
葛
城
山
・
二
上
山
の
金
剛

山
系
、
ち
ょ
っ
と
足
を
伸
ば
し
て

大
峰
・
台
高
等
の
日
帰
り
が
多
い
。

山
行
Ａ
（
ハ
イ
キ
ン
グ
）・
山
行

Ｂ
（
ハ
イ
キ
ン
グ
＋
バ
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
ル
ー
ト
歩
き
等
）・
山
行

Ｃ
（
沢
遡
行
・
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
・

難
所
有
り
の
山
歩
き
）
参
加
者
の

レ
ベ
ル
に
応
じ
て
三
種
類
あ
り
ま

す
。

　

ま
た
『
安
全
な
山
歩
き
』
を
心

が
け
て
い
ま
す
。
会
員
に
山
岳
保

険
の
加
入
の
義
務
化
、
定
期
的
に

ザ
イ
ル
講
習
、
ギ
ァ
ー
の
正
し
い

使
い
方
等
の
最
新
情
報
講
習
を
開

い
て
い
ま
す
。
大
阪
府
山
岳
連
盟

等
の
講
習
会
に
も
参
加
し
て
い
ま

す
。

　

会
員
は
炉
端
山
友
会
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
中
の
掲
示
板
や
会
員
向
け

『
お
知
ら
せ
』
等
で
情
報
交
換
し

て
い
ま
す
。

　

現
在
の
会
員
登
録
者
数
54
名
、

年
齢
層
は
13
才
の
女
子
中
学
生
か

ら
70
才
位
ま
で
の
男
女
約
半
々
。

毎
年
末
の
11
月
最
終
の
土
日
に
葛

城
山
の
葛
城
高
原
ロ
ッ
ジ
で
納
会

を
行
っ
て
ま
す
。

　

本
部
は
奈
良
県
香
芝
市
に
あ
り

ま
す
が
会
員
は
大
阪
、
奈
良
や
和

歌
山
か
ら
と
幅
広
く
集
ま
っ
て
い

ま
す
。

　

会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
年

齢
は
制
限
あ
り
ま
せ
ん
。（
20

才
以
下
は
親
権
者
の
承
諾
必
要
） 

入
会
金
を
１
０
０
０
円
、
年
会
費

１
２
０
０
円
（
月
/
１
０
０
円
） 

是
非
一
度
体
験
入
会
に
お
越
し
下

さ
い
。

一
緒
に
楽
し
い
山
歩
き
を
し
ま
し

ょ
う
。

m
b45vd38m

l@
kcn.jp

　
　

炉
端
山
友
会　
　

高
田
久
和

加
盟
団
体
の
紹
介

　

平
成
25
年
４
月
１
日
設
立
の
新

し
い
会
で
す
。
現
在
所
属
会
員
数

20
人
。

　

ア
ウ
ト
ド
ア
で
は
、
ス
ポ
ー
ト

ル
ー
ト
を
メ
イ
ン
に
マ
ル
チ
ピ
ッ

チ
や
、
ト
ラ
ッ
ド
ル
ー
ト
、
ボ
ル

ダ
リ
ン
グ
な
ど
、
小
学
生
か
ら
中

高
年
の
方
た
ち
ま
で
参
加
し
て
い

る
ク
ラ
ブ
で
す
。

　

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
ジ
ム
（
大
阪
府

内
５
カ
所
）
を
ベ
ー
ス
に
ク
ラ
イ

ミ
ン
グ
競
技
関
係
も
小
学
生
の
育

成
か
ら
取
組
ん
で
お
り
、
小
学
生

の
大
会
や
、
中
高
生
で
は
ク
ラ
イ

ミ
ン
グ
界
の
甲
子
園
で
あ
る
ジ
ュ

ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
カ
ッ
プ
に
も

出
場
し
て
お
り
ま
す
。

　

子
供
の
こ
ろ
か
ら
人
工
壁
で
の

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
だ
け
や
、
大
会
を

目
指
す
だ
け
に
と
ど
ま
ら
ず
、
岩

場
へ
ど
ん
ど
ん
出
か
け
、
自
然
の

中
で
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
の
楽
し
さ
、

気
持
ち
良
さ
を
味
わ
い
、
末
永
く

こ
の
ス
ポ
ー
ツ
に
取
り
組
み
、
世

代
間
の
よ
い
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
が
で

き
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

例
会
は
各
岩
場
で
月
一
回
ク
ラ

イ
ミ
ン
グ
。

　

参
加
資
格
は
基
本
的
に
誰
で

も
オ
ー
ケ
ー
で
す
が
ビ
レ
イ
と

リ
ー
ド
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
が
で
き

る
こ
と
（
講
習
会
も
行
い
ま
す
）、

モ
ラ
ル
、
マ
ナ
ー
の
理
解
で
す
。 

　

人
工
壁
で
始
め
た
け
ど
岩
場

に
興
味
の
あ
る
方
、
も
ち
ろ
ん

経
験
者
Ｏ
Ｋ
！
、
ガ
ン
バ
リ

た
い
小
中
高
生
も
募
集
！
！

nakagaiclim
bing.jp/

soleilclub/

　
　
　
　
　
　

　

ソ
レ
イ
ユ
代
表　

中
貝　

次
郎

炉
端
山
友
会
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フ
リ
ー
ク
ラ
イ

ミ
ン
グ
ク
ラ
ブ

ソ
レ
イ
ユ



る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
沢
山
あ
り
ま

す
。
そ
れ
を
継
続
し
て
下
さ
い
。

週
に
３
回
で
も
数
ヶ
月
後
に
は
、

山
を
歩
け
ば
、
確
実
に
違
い
を
実

感
す
る
こ
と
が
で
き
る
は
ず
で

す
。

　

「
う
～
ん
。
面
白
く
な
さ
そ
う
」

そ
う
思
う
人
は
、
で
き
る
だ
け
頻

繁
に
山
に
行
く
し
か
な
い
で
す

ね
。
で
き
れ
ば
、
月
に
三
回
以
上

か
な
。
体
力
を
つ
け
れ
ば
、
余
裕

も
生
ま
れ
て
き
ま
す
。
余
裕
を
持

て
ば
、
登
山
は
、
も
っ
と
楽
し
く

気
持
ち
の
良
い
も
の
に
な
る
は
ず

で
す
。

❶
目
的
の
山
を
選
ぶ

　

メ
ン
バ
ー
の
力
量
に
合
っ
た
山

を
選
ぶ
。

❷
目
的
の
山
を
知
る

　

地
図
や
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
・
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
で
山
の
情
報
を

得
る
。
コ
ー
ス
を
知
る
と
い
う
こ

と
は
、
交
通
機
関
・
下
山
口
・
小

屋
、
エ
ス
ケ
ー
プ
ル
ー
ト
な
ど
も

必
要
。
下
山
後
の
入
浴
や
食
事
な

ど
も
山
ガ
ー
ル
さ
ん
た
ち
に
は
、

大
切
な
情
報
で
す
ね
。

❸
登
山
計
画
書
の
作
成
と
提
出

　

計
画
の
大
前
提
は
、
そ
の
目
的

の
山
に
登
る
技
量
を
リ
ー
ダ
ー
が

持
っ
て
い
る
と
言
う
こ
と
。
そ
し

安
全
で
楽
し
い
登
山
を
(2)

 

山
ガ
ー
ル
の
ま
ま
で
い
い
ん
で
す
か
?  

 

　
山
を
始
め
た
あ
な
た
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス　
　
　

Ｋ
ｏ
Ｄ
ａ
Ｃ
山
の
会
会
長　

日
本
山
岳
ガ
イ
ド
協
会　

山
田
ま
ゆ
み　
　
　
　

な
ぜ
山
に
登
る
の
？

　

「
ま
ず
、
頭
で
考
え
ろ
。
自
分

は
、
何
を
し
た
い
の
か
。
そ
し
て

何
が
で
き
る
の
か
。
ア
ル
ピ
ニ
ズ

ム
と
は
、
何
よ
り
も
自
覚
の
問
題

で
あ
る
」
こ
れ
は
、
フ
ラ
ン
ス
の

有
名
な
ガ
イ
ド
で
あ
り
、
ア
ル
ピ

ニ
ス
ト
で
あ
り
、
ま
た
多
く
の
登

山
家
が
愛
読
し
た
「
星
と
嵐
」「
天

と
地
の
間
に
」「
雪
と
岩
」
な
ど

の
著
者
で
も
あ
る
ガ
ス
ト
ン
・
レ

ビ
ュ
フ
ァ
の
言
葉
で
す
。

　

山
は
、
ご
く
一
部
の
人
間
だ
け

の
活
動
の
場
で
あ
っ
た
時
代
か

ら
「
中
高
年
登
山
者
ブ
ー
ム
」
へ

と
時
代
は
流
れ
て
来
ま
し
た
。
中

高
年
に
な
っ
て
か
ら
登
山
を
始
め

た
方
々
の
多
く
は
、
登
山
の
目
的

を
「
健
康
」
だ
と
答
え
て
い
ま
す
。

足
腰
を
鍛
え
て
丈
夫
で
長
生
き
で

す
ね
。

　

で
は
、
山
ガ
ー
ル
と
言
わ
れ
る

方
々
は
、
何
を
求
め
て
山
に
登
る

の
で
し
ょ
う
？

答
え
は
単
純
明
快
「
楽
し
い
か

ら
！
」
で
し
た
。
そ
う
で
す
ね
。

流
れ
落
ち
る
汗
が
お
化
粧
を
落
と

そ
う
と
息
が
切
れ
て
も
う
嫌
だ
と

思
っ
て
も
終
わ
っ
て
み
れ
ば
、「
あ

ぁ
、
楽
し
か
っ
た
」
と
思
え
る
か

ら
で
す
よ
ね
。
そ
れ
は
、
大
正
解

だ
と
思
い
ま
す
。

　

で
は
、楽
し
く
山
に
登
る
に
は
、

何
が
必
要
か
ち
ょ
っ
と
考
え
て
み

ま
し
ょ
う
。

楽
し
い
登
山
の
た
め
に

 【
パ
ー
テ
ィ
で
登
る
】

　

山
歩
き
に
行
く
時
、あ
な
た
は
、

一
人
で
行
き
ま
す
か
？
多
く
の
人

は
、
仲
間
と
行
く
で
し
ょ
う
。

例
え
ば
、
職
場
で
「
六
甲
山
へ
行

こ
う
」と
言
う
話
に
な
り
ま
し
た
。

行
っ
て
み
た
ら
楽
し
か
っ
た
。
次

は
、
比
良
へ
行
き
ま
し
ょ
う
。
そ

し
て
い
つ
か
あ
な
た
た
ち
は
、「
槍

だ
。
穂
高
だ
」
と
言
い
出
す
で
し

ょ
う
。

「
す
ご
い
山
に
行
く
の
よ
」
と
張

り
切
る
あ
な
た
。
ち
ょ
っ
と
待
っ

て
く
だ
さ
い
。
誰
が
連
れ
て
行
く

の
で
す
か
？
決
ま
っ
て
い
な
い
。

山
で
迷
っ
た
ら
誰
の
指
示
に
従
う

の
で
す
か
？
決
ま
っ
て
い
な
い
。

山
へ
行
く
仲
間
は
、「
パ
ー
テ
ィ
」

で
あ
り
、
パ
ー
テ
ィ
に
は
、
必
ず

リ
ー
ダ
ー
が
必
要
で
す
。
も
ち
ろ

ん
リ
ー
ダ
ー
に
は
、
そ
れ
な
り
の

雑
務
と
責
任
が
生
じ
ま
す
。
た
と

え
、
二
人
で
山
に
行
く
と
し
て
も

パ
ー
テ
ィ
で
あ
る
以
上
、
リ
ー
ダ

ー
が
誰
か
を
明
確
に
し
て
お
か
ね

ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

そ
し
て
、
リ
ー
ダ
ー
以
外
の
人

は
、
メ
ン
バ
ー
で
す
。
メ
ン
バ
ー

は
、
リ
ー
ダ
ー
に
つ
い
て
行
く
だ

け
で
は
な
く
、
自
分
の
身
を
自
分

で
守
り
、
自
己
責
任
を
自
覚
し
な

く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
時
に
は
、

パ
ー
テ
ィ
の
一
員
と
し
て
助
け
合

う
こ
と
も
必
要
に
な
る
で
し
ょ

う
。
リ
ー
ダ
ー
と
メ
ン
バ
ー
が
互

い
の
役
割
を
認
識
し
、
尊
重
す
る

こ
と
が
大
切
な
の
で
す
。

　

良
き
リ
ー
ダ
ー
と
の
出
会
い

は
、
あ
な
た
に
多
く
の
喜
び
を
与

え
て
く
れ
る
で
し
ょ
う
。

【
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
準
備
】

　

楽
し
い
山
登
り
の
た
め
に
あ
な
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た
は
、
何
か
し
て
い
ま
す
か
？

山
登
り
の
良
さ
は
、
誰
で
も
手
軽

に
始
め
ら
れ
る
こ
と
か
も
知
れ
ま

せ
ん
。
３
時
間
程
度
の
高
低
差
の

少
な
い
ハ
イ
キ
ン
グ
な
ら
、
ザ
ッ

ク
も
靴
も
服
装
も
さ
ほ
ど
考
え
る

必
要
は
な
い
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

で
も
夏
の
ア
ル
プ
ス
に
行
こ
う
と

し
た
ら
そ
れ
な
り
の
装
備
を
用
意

す
る
で
し
ょ
う
？
靴
・
ザ
ッ
ク
・

雨
具
な
ど
。
で
も
ち
ょ
っ
と
待
っ

て
く
だ
さ
い
。
夏
の
ア
ル
プ
ス

は
、
一
般
道
と
い
え
ど
も
そ
れ
な

り
の
標
高
差
が
あ
り
、
ア
ッ
プ
ダ

ウ
ン
が
あ
り
ま
す
。
一
日
の
行
動

時
間
だ
っ
て
時
に
は
、
７
時
間
８

時
間
に
な
る
こ
と
だ
っ
て
あ
る
の

で
す
。

　

手
軽
に
始
め
ら
れ
る
登
山
で
す

が
、
そ
ん
な
手
軽
な
山
ば
か
り
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
大
切
な
の
は
、

登
ろ
う
と
す
る
山
に
見
合
っ
た
体

力
を
つ
け
る
こ
と
で
す
。
体
力
と

言
う
の
は
、
岩
場
や
段
差
の
登
り

下
り
に
必
要
な
筋
力
や
し
な
や
か

さ
。
長
時
間
の
行
動
に
は
、
持
久

力
も
必
要
に
な
り
ま
す
。

　

自
分
に
は
、
何
が
足
ら
な
い

か
。
何
処
が
弱
い
か
を
知
っ
て
下

さ
い
。
そ
し
て
必
要
な
部
分
を
鍛

え
る
こ
と
で
す
。
ジ
ム
に
行
か
な

く
て
も
日
常
生
活
の
中
で
も
で
き

て
、
メ
ン
バ
ー
に
こ
の
山
に
登
る

技
量
が
あ
る
か
ど
う
か
の
判
断
が

大
切
。
少
し
で
も
不
安
が
あ
る
な

ら
日
程
を
増
や
す
な
り
の
対
処
が

必
要
。
計
画
書
は
、
必
ず
家
族
に

も
渡
し
て
お
く
こ
と
。
登
山
口
で

の
提
出
は
、
登
山
者
の
義
務
で
あ

る
と
心
得
る
こ
と
。

❹
体
調
管
理

パ
ー
テ
ィ
全
員
が
、
山
行
に
ベ
ス

ト
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
で
の
ぞ
め
る

よ
う
に
体
調
を
整
え
て
お
く
こ

と
。
体
調
不
良
の
時
は
、
参
加
辞

退
を
申
し
出
る
決
断
も
必
要
。

❺
天
候
チ
ェ
ッ
ク

山
の
天
候
は
、
局
地
的
変
化
が
大

き
く
、
予
測
は
難
し
い
と
い
う
一

面
が
あ
る
。
山
の
特
異
な
気
象
を

理
解
せ
ず
、
一
般
的
な
天
気
予
報

の
み
を
参
考
に
す
る
こ
と
は
、
危

険
な
場
合
も
あ
る
。

　

す
べ
て
の
登
山
者
に
気
象
予
報

士
な
み
の
知
識
を
求
め
る
事
は
現

実
的
で
は
な
い
が
、
テ
レ
ビ
・
ラ

ジ
オ
・
携
帯
・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

な
ど
最
新
の
情
報
を
収
集
し
、
山

小
屋
の
人
な
ど
に
そ
の
山
域
の
気

象
特
性
を
聞
く
こ
と
も
良
い
。
天

候
に
よ
る
計
画
変
更
に
臨
機
応
変

に
対
応
で
き
る
柔
軟
性
が
事
故
を

防
ぐ
こ
と
に
も
な
る
。

(

次
回
は
、
危
機
管
理
な
ど
に
つ
い
て)
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委
員
会
便
り

委
員
会
便
り

ハ
イ
キ
ン
グ
委
員
会

◆
８
月
24
、
25
日　

　

参
加
者
16
名
、
岳
連
ス
タ
ッ
フ

第
162
回
大
阪
岳
連
ハ
イ
キ
ン
グ

第
161
回
大
阪
岳
連
ハ
イ
キ
ン
グ

加
賀
白
山

標
高
差
１
０
０
０
m

　
　
　
　
の
金
剛
山

武
奈
ケ
岳
テ
ン
ト
山
行

◆
７
月
20
、
21
日

　

参
加
者
８
名 

ス
タ
ッ
フ
２
名

　

イ
ン
谷
で
10
名
で
４
人
用
テ
ン

ト
２
張
、
３
人
用
テ
ン
ト
１
張
を

準
備
す
る
。
た
く
さ
ん
あ
っ
た
共

同
装
備
も
全
員
の
ザ
ッ
ク
に
収
ま

り
、
自
己
紹
介
、
挨
拶
の
後
出
発
。

３
回
休
憩
し
て
金
糞
峠
へ
。
涼
し

い
谷
沿
い
に
歩
い
て
八
雲
ヶ
原

へ
。
夕
食
は
田
中
SL
に
よ
る
ジ
フ

ィ
ー
ズ
食
べ
比
べ
。
17
時
よ
り
有

永
講
師
に
よ
る「
ビ
バ
ー
グ
講
座
」

７
月
21
日

　

５
時
に
起
床
し
て
田
中
シ
ェ
フ

に
よ
る
朝
食
を
済
ま
せ
、
６
時
半
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◆
７
月
28
日(

日)

白
山
プ
レ
山
行　

参
加
者
21
名

ス
タ
ッ
フ
２
名
（
宮
崎
・
松
田
）

　

岳
連
夏
山
登
山
「
白
山
」
の
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
と
し
て
、
森
屋
バ
ス

停
か
ら
金
剛
山
頂
上
迄
標
高
差

１
０
０
０
m
の
ロ
ン
グ
コ
ー
ス
を

歩
き
ま
し
た
。
森
屋
〜
上
赤
阪
城

跡
〜
坊
領
山
〜
セ
ト
〜
金
剛
山

頂
。
暑
さ
厳
し
き
折
り
熱
中
症
に

特
に
注
意
し
、
パ
ー
テ
イ
と
し
て

の
歩
き
方
、行
動
を
学
び
ま
し
た
。

に
ス
ゲ
原
〜
細
川
越
〜
武
奈
ヶ
岳

に
出
発
。武
奈
ヶ
岳
山
頂
か
ら
は
、

コ
ヤ
マ
ノ
岳
か
ら
昔
の
ス
キ
ー
場

て
っ
ぺ
ん
に
出
て
、
テ
ン
ト
ま
で

一
直
線
に
降
り
る
。テ
ン
ト
撤
収
。

13
時
イ
ン
谷
着
。
温
泉
で
サ
ッ
パ

リ
し
て
、
実
に
気
持
ち
良
く
帰
宅

す
る
。(
氷
見•

田
中)

２
名(

松
田•

宮
崎)

　

貸
切
バ
ス
で
梅
田
を
７
時
出

発
。別
当
出
合
駐
車
場
着
12
時
半
。

準
備
体
操
し
て
登
り
始
め
る
。
中

飯
場
甚
之
助
避
難
小
屋
と
順
調
な

ペ
ー
ス
で
南
竜
へ
の
分
岐
へ
。
こ

こ
か
ら
は
花
も
増
え
て
き
て
、
な

ん
と
か
雨
に
も
遭
わ
ず
に
南
竜
山

荘
に
は
17
時
前
に
着
い
た
。

　

２
日
目
は
５
時
前
に
出
発
、
出

発
時
か
ら
雨
。
展
望
歩
道
は
ガ
ス

で
展
望
無
し
、ご
来
光
も
見
え
ず
。

　

室
堂
で
朝
食
弁
当
の
あ
と
御
前

ケ
峰
登
頂
、
17
名
が
登
頂
し
た
。

雨
風
強
し
だ
っ
た
が
、
一
瞬
だ
け

荒
々
し
い
剣
が
峰
が
見
え
た
。
弥

陀
が
原
、
黒
ボ
コ
岩
直
下
あ
た
り

が
素
晴
ら
し
く
美
し
い
お
花
畑
で

し
た
。
分
岐
か
ら
砂
防
新
道
下
山

口
へ
。
砂
防
登
山
口
駐
車
場
に
は

12
時
前
に
、
全
員
無
事
下
山
。
他

の
何
パ
ー
テ
イ
か
と
も
交
錯
し
ま

し
た
が
、
我
が
大
阪
岳
連
チ
ー
ム

が
一
番
先
に
下
り
て
き
た
。

技
術
委
員
会

◆
９
月
７
～
８
日

場
所
：
富
山
県
国
立
登
山
研
修
所

参
加
者
：
日
山
協
・
岐
阜
岳
連
・

京
都
岳
連
・
愛
知
岳
連
・
大
阪
労

山
・
京
都
労
山
・
大
阪
府
山
岳
連

盟　

計
20
名

内
容
：
フ
ォ
ロ
ワ
ー
の
確
保
、
フ

リ
ク
シ
ョ
ン
ノ
ッ
ト
の
強
度
、
結

び
方
の
強
度
他

　
　
　
　
　

（
報
告 

岩
田
修
一
）

足
並
み
も
揃
っ
て
お
り
、
こ
れ
も

金
剛
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
成
果
。

　

残
念
な
が
ら
ク
ロ
ユ
リ
は
ほ
と

ん
ど
終
わ
っ
て
い
ま
し
た
が
、
カ

ラ
イ
ト
ソ
ウ
、
シ
モ
ツ
ケ
等
の
秋

の
花
が
咲
き
出
し
て
い
ま
し
た
。

　

白
峰
温
泉
に
入
浴
の
後
、
帰
り

の
バ
ス
の
中
は
ミ
ニ
登
山
教
室
、

高
山
植
物
ビ
デ
オ
鑑
賞
会
、
親
睦

会
と
な
っ
た
。　

(

宮
崎
一
之)

◆
９
月
29
日(

日)

第
24
回
藤
木
祭
が
行
わ
れ
た
。
記

念
ハ
イ
キ
ン
グ
の
総
参
加
者
は
61

名
、
大
阪
岳
連
か
ら
は
８
名
。
高

座
の
滝
前
で
の
藤
木
祭
に
は
山
並

会
長
ほ
か
２
名　

計
11
名
参
加
。

藤
木
祭

第
24
回

第
15
回
技
術
検
証
会
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比
良
横
断 

堂
満
岳

パ
ー
ソ
ナ
ル
委
員
会

　

初
日
、
パ
ー
ソ
ナ
ル
本
隊
11
名

と
ア
ル
パ
イ
ン
チ
ー
ム
５
名
の
計

16
名
が
、
そ
れ
ぞ
れ
大
津
ワ
ン
ゲ

ル
道
か
ら
釈
迦
岳
に
向
か
い
13
時

山
頂
着
。行
動
食
を
口
に
し
た
後
、

幕
営
地
八
雲
が
原
へ
。
15
時
各
自

ツ
エ
ル
ト
を
張
る
が
、
木
立
や
ト

レ
キ
ン
グ
ポ
ー
ル
を
支
柱
に
活
用

す
る
人
、
ペ
グ
の
代
わ
り
に
枯
れ

木
を
利
用
す
る
人
な
ど
、
そ
れ
ぞ

れ
に
特
徴
あ
る
設
営
と
な
る
。
夕

食
は
「
カ
ッ
プ
麺
等
で
は
な
く
、

で
き
る
だ
け
調
理
を
」
の
呼
び
か

け
で
、
ア
ル
フ
ァ
米
利
用
が
多
い

中
、
お
米
を
炊
く
人
、
炒
め
物
の

人
な
ど
楽
し
い
食
事
風
景
。
ハ
イ

キ
ン
グ
委
員
会
と
の
合
同
で
、
有

 

加
賀
白
山
石
徹
白
コ
ー
ス

◆
９
月
21
日
～
23
日

◆
８
月
18
日(

日)

　

総
勢
12
名
で
京
都
バ
ス
に
て
出

町
柳
か
ら
坊
村
下
車
、
林
道
を
進

み
牛
コ
バ
へ
、
奥
の
深
谷
方
面
に

入
る
。深
谷
を
渡
り
大
橋
小
屋
へ
。

お
い
し
い
湧
水
を
取
り
南
比
良
峠

か
ら
シ
ョ
ー
ト
カ
ッ
ト
で
堂
満
岳

頂
上
へ
と
、
予
定
よ
り
１
時
間
早

く
到
着
。
下
り
コ
ー
ス
は
東
稜
方

面
へ
と
10
分
ほ
ど
急
坂
を
下
山
し

て
い
る
と
、
突
然
２
番
手
を
降
り

る
Ｔ
さ
ん
の
頭
を
目
が
け
足
長
蜂

の
集
団
が
襲
撃
す
る
。
直
ち
に
中

村
委
員
長
代
行
が
応
急
処
置
を
し

た
が
痛
み
が
取
れ
な
く
救
急
を
要

請
、
安
全
な
場
所
に
Ｔ
さ
ん
を
移

動
す
る
。
ヘ
リ
を
待
つ
こ
と
１
時

 

比
良 

八
雲
ケ
原

 

ツ
ェ
ル
ト
ビ
バ
ー
ク
体
験
山
行
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石
徹
白(

い
と
し
ろ)

登
山
口

か
ら
大
倉
尾
根
へ

　

20
日
19
時
半
に
梅
田
で
集
合
し

た
12
名
は
３
台
の
車
に
分
乗
し
て

出
発
。
道
の
駅
飛
騨
白
山
へ
、
到

着
後
仮
眠
。

◆
７
月
20
～
21
日

永
指
導
員
に
よ
る
レ
ク
チ
ャ
ー
で

サ
バ
イ
バ
ル
時
の
生
活
術
を
学

び
、
星
空
の
も
と
参
加
者
全
員
の

懇
親
を
深
め
た
。

　

二
日
目
は
、
本
隊
、
ア
ル
パ
イ

ン
チ
ー
ム
と
分
か
れ
て
、
武
奈
ヶ

岳
山
頂
へ
。
読
図
学
習
し
な
が
ら

八
雲
が
原
に
帰
着
。
ツ
エ
ル
ト
を

撤
収
し
、
北
比
良
峠
か
ら
ダ
ケ
道

を
伝
い
イ
ン
谷
口
に
全
員
無
事
到

着
。
こ
の
ビ
バ
ー
ク
山
行
が
皆
さ

ん
の
今
後
の
山
行
に
多
い
に
役
に

立
つ
事
で
し
ょ
う(
佐
伯
典
昭)

間
、
す
る
と
後
続
の
京
都
の
パ
ー

テ
ィ
１
人
も
被
害
に
遭
い
、
合
わ

せ
て
２
名
が
ヘ
リ
に
て
大
津
市
民

病
院
へ
と
搬
送
さ
れ
る
。

　

パ
ー
テ
ィ
は
予
定
よ
り
１
時
間

少
々
遅
れ
イ
ン
谷
口
に
着
き
バ
ス

に
て
比
良
駅
へ
と
帰
路
に
着
く
。

　

今
回
の
蜂
の
襲
撃
で
結
果
的
に

Ｔ
さ
ん
は
軽
傷
で
治
ま
っ
て
何
よ

り
で
し
た
。
消
防
防
災
ヘ
リ
で
の

搬
送
を
し
て
い
た
だ
き
大
事
に
至

ら
ず
大
津
市
消
防
局
さ
ん
に
は
深

く
感
謝
し
ま
す
。(

岸
本
省
三)

　

翌
日
、
平
瀬
の
民
宿
か
ら
マ
イ

ク
ロ
バ
ス
で
石
徹
白
登
山
口
へ
。

登
山
口
〜
大
杉
〜
お
た
け
り
坂
〜

一
ノ
峰
〜
三
ノ
峰
避
難
小
屋
泊
。

　

２
日
目
〜
別
山
〜
御
舎
利
山
〜

南
竜
ケ
馬
場
〜
エ
コ
ー
ラ
イ
ン
〜

御
前
峰
〜
平
瀬
道
〜
大
白
川
登
山

口
〜
平
瀬
民
宿
。

　

３
日
目　

民
宿
〜
三
方
崩
山
登

山
口
〜
１
４
０
０
m
過
ぎ
ま
で
。

　

天
気
は
、
３
日
間
と
も
快
晴
と

な
り
素
晴
ら
し
い
天
気
、
景
色
、

ロ
ン
グ
コ
ー
ス
、
を
思
い
っ
き
り

堪
能
し
ま
し
た
。(

山
西　

温)

第
16
回
Ｊ
Ｏ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
カ
ッ
プ

８
月
10
日
～
12
日　

富
山
県
桜
ヶ

池
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
で
開

催
さ
れ
、 

大
阪
の
清
水
裕
登

君
が
ユ
ー
ス
Ａ
男
子
の
部

で
１
位
に
輝
き
ま
し
た
。

競
技
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
委
員
会
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旅
行
期
間　

８
月
19
日
～
９
月
３

日
（
16
日
）
登
山
期
間
11
日
間

メ
ン
バ
ー 

木
村　

正
一
（
66
歳
）

賀
集　

信
（
64
歳
）
米
田　

義
輝

（
63
歳
）
渋
谷　

佳
行
（
63
歳
）

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
で
放
映
さ
れ
た
グ
レ
ー

ト
サ
ミ
ッ
ト
「
ア
イ
ガ
ー
」
に
魅

せ
ら
れ
計
画
し
た
。

　

昨
年
は
天
候
が
悪
く
取
付
ま
で

行
け
ず
、
今
年
こ
そ
は
と
思
い
盆

明
け
の
20
日
過
ぎ
の
好
天
を
考
え

て
８
月
19
日
関
西
空
港
23
時
40
分

カ
タ
ー
ル
航
空
で
日
本
を
出
発
。

８
月
20
日
、ド
ー
ハ
経
由
ス
イ
ス
・

チ
ュ
ー
リ
ヒ
に
入
る
。

８
月
21
日

　

計
画
通
り
フ
ァ
ウ
ル
ホ
ル
ン

（
２
６
８
１
ｍ
）
へ
の
ハ
イ
キ
ン
グ
、

時
差
ぼ
け
調
整
を
図
る
。

　

山
頂
か
ら
は
ベ
ル
ナ
ー
オ
ー
バ

ー
ラ
ン
ド
ア
ル
プ
ス
の
景
色
を
堪

能
す
る
。
15
時
半
グ
リ
ン
デ
ル
ワ

ル
ド
に
戻
り
、
明
日
22
日
の
ガ
イ

ド
打
ち
合
わ
せ
の
為
ガ
イ
ド
協
会

へ
向
う
。装
備
等
に
つ
い
て
確
認
。

８
月
22
日　
天
候　

晴　

　

昼
過
ぎ
の
電
車
で
早
め
に
ア
イ

ス
メ
イ
ヤ
ー
駅
に
着
く
。

３
時
15
分
前
後
に
４
名
の
ガ
イ

ド
が
来
る
。
指
定
さ
れ
た
ガ
イ

ド
と
ザ
イ
ル
を
組
み
、
す
ぐ
さ

ま
、
ア
イ
ス
メ
イ
ヤ
ー
駅
か
ら
南

壁
出
口
の
ト
ン
ネ
ル
に
入
り
、
ト

ン
ネ
ル
内
は
凍
っ
て
お
ら
ず
駆
け

る
よ
う
に
下
っ
て
い
く
、
ト
ン
ネ

ル
出
口
か
ら
岩
場
を
少
し
下
り
シ

ュ
ル
ン
ド
を
渡
り
氷
河
に
入
る
。 

　

南
壁
よ
り
の
落
石
地
帯
２
、

３
百
メ
ー
ト
ル
ほ
ど
走
ら
さ
れ
、

呼
吸
が
乱
れ
る
中
、
雪
の
斜
面
を

登
り
壁
に
取
り
付
く
。
こ
こ
が
一

番
難
し
く
２
ピ
ッ
チ
程
ス
タ
カ
ッ

ト
で
登
る
、
小
屋
ま
で
の
中
で
一

番
難
し
い
箇
所
で
し
た
。

　

後
は
右
斜
め
上
に
ト
ラ
バ
ー
ス

し
て
行
く
と
、
ル
ン
ゼ
に
ぶ
つ
か

り
ル
ン
ゼ
の
底
に
下
り
、
再
び
右

斜
め
上
に
ト
ラ
バ
ー
ス
し
て
い
く

と
、
稜
線
上
に
ミ
ッ
テ
ル
レ
ギ
小

屋
が
見
え
て
く
る
。
ガ
イ
ド
の
一

定
の
ス
ピ
ー
ド
に
付
い
て
い
く
の

が
精
一
杯
で
後
10
分
と
言
わ
れ
急

斜
面
を
登
り
き
る
と
、
小
屋
の
入

り
口
の
階
段
に
付
く
、
小
屋
は
稜

線
に
は
み
出
し
た
状
態
で
建
て
ら

れ
て
い
た
。

16
時
20
分
着　

後
続
の
米
田
が
少

し
遅
れ
で
来
る
。
通
常
は
２
時
間

か
か
る
、
賀
集
・
渋
谷
は
１
時
間

遅
れ
で
小
屋
に
着
く
。
ベ
ツ
ト
、

ザ
ッ
ク
等
の
置
く
場
所
を
確
認
し

宿
泊
名
簿
に
全
員
が
記
帳
す
る
。

食
事
ま
で
小
屋
の
周
り
で
読
書
を

す
る
人
や
横
に
な
っ
て
寛
ぐ
人
の

な
か
小
屋
番
の
お
爺
さ
ん
は
夕
食

の
準
備
を
し
、
若
い
ガ
イ
ド
達
は

そ
の
手
伝
い
を
し
て
い
る
。

　

18
時
と
19
時
か
ら
の
２
回
に
分

け
食
事
（
ス
ー
プ
・
ミ
ー
ト
ス
パ

ゲ
ッ
テ
・
ゼ
ザ
ー
ト
）
が
始
ま
る
。

21
時
前
に
ガ
イ
ド
分
を
含
め
飲
み

物
代
の
清
算
を
済
ま
せ
ベ
ツ
ト
に

入
る
。

８
月
23
日　
天
候　

晴

　

４
時
起
床
、
４
時
半
食
事
、
５

時
出
発
。夜
明
け
前
の
薄
暗
い
中
、

25
～
30
名
が
ヘ
ッ
ド
ラ
ン
プ
の
明

か
り
を
頼
り
に
北
壁
側
と
南
壁
側

に
す
っ
ぱ
り
切
れ
た
痩
せ
尾
根
を

コ
ン
テ
で
登
っ
て
い
く
と
小
さ
な

壁
に
ぶ
つ
か
り
ガ
イ
ド
と
同
時
登

攀
と
い
っ
た
形
で
登
っ
て
行
く
。

こ
こ
で
２
パ
ー
テ
ィ
ー
を
追
い
越

し
て
ト
ッ
プ
に
立
つ
、
小
ピ
ー
ク

を
幾
つ
か
越
え
て
行
く
と
、
一
度

大
き
く
フ
ィ
ッ
ク
ス
ロ
ー
プ
で
下

る
。

　

三
角
の
岩
場
ジ
ャ
ン
ダ
ル
ム
の

２
０
０
米
の
登
り
と
な
る
。
綱
引

き
用
の
太
め
フ
イ
ッ
ク
ス
ロ
ー
プ

が
張
ら
れ
て
い
る
が
、
こ
こ
は
ス

タ
カ
ッ
ト
で
進
む
。
ジ
ャ
ン
ダ
ル

ム
全
体
は
少
し
立
つ
て
お
り
フ
イ

ッ
ク
ス
を
頼
り
に
ジ
ャ
ン
ダ
ル
ム

を
登
り
き
る
。

　

休
憩
し
て
ア
イ
ゼ
ン
を
付
け
岩

稜
と
雪
稜
を
進
み
ア
イ
ガ
ー
山
頂

へ
の
ナ
イ
フ
リ
ッ
ジ
を
登
る
と
山

頂
に
着
く
。
８
時
30
分
着　

　

米
田
を
待
ち
登
頂
の
握
手
を
交

わ
す
。
通
常
は
５
時
間
、
私
の
パ

ー
テ
ィ
ー
は
下
降
し
始
め
る
、
ア

イ
ガ
ー
第
一
コ
ル
ま
で
２
回
懸
垂

下
降
し
痩
尾
根
の
グ
ス
グ
ス
の
岩

場
を
コ
ン
テ
で
下
っ
て
い
く
。
ア

イ
ガ
ー
第
二
コ
ル
ま
で
４
つ
の
岩

峰
が
あ
り
、
ガ
イ
ド
が
３
時
間
か

か
る
と
言
う
。
４
つ
の
岩
峰
の
登

下
降
繰
り
返
し
で
体
力
を
使
う
。

　

最
後
の
岩
峰
を
登
り
終
え
、
昨

年
登
っ
た
メ
ン
ヒ
に
続
く
美
し
い

雪
稜
を
た
ど
る
と
、
ア
イ
ガ
ー
第

二
コ
ル
に
12
時
に
着
き
、
す
ぐ
後

に
２
パ
ー
テ
ィ
ー
と
米
田
パ
ー
テ

ィ
ー
が
続
き
、
各
パ
ー
テ
ィ
ー
登

攀
の
成
功
を
祝
い
固
い
握
手
を
し

て
メ
ン
ヒ
小
屋
へ
向
か
う
。
メ
ン

ヒ
の
大
斜
面
で
は
尻
セ
ー
ド
し
な

が
ら
メ
ン
ヒ
小
屋
へ
木
村
・
米
田

パ
ー
テ
ィ
ー
12
時
30
分
着
。
昨
年

岩
田
さ
ん
と
来
た
懐
か
し
い
小
屋

で
ガ
イ
ド
と
飲
み
物
で
乾
杯
し
て

仲
間
を
待
つ
。

　

後
続
の
賀
集
・
渋
谷
パ
ー
テ
ィ

ー
14
時
30
分
に
到
着
し
て
全
員
登

頂
を
喜
ぶ
。

　

ユ
ン
グ
フ
ラ
ウ
ヨ
ッ
ホ
駅
16
時

の
電
車
に
乗
る
た
め
15
時
過
ぎ
に

メ
ン
ヒ
小
屋
を
後
に
す
る
。
グ
リ

ン
デ
ル
ワ
ル
ド
に
は
18
時
半
に
着

き
、
登
山
の
成
功
を
祝
う
。

８
月
25
日

　

曇
天
の
中
、
ク
ラ
イ
ネ
シ
ャ
デ

ッ
ク
か
ら
メ
ン
リ
ッ
ヘ
ン
へ
、
ハ

イ
ク
晴
れ
て
い
た
ら
ア
イ
ガ
ー
北

壁
が
見
え
る
が
北
壁
は
ガ
ス
の

中
、
ゴ
ン
ド
ラ
で
グ
ル
ン
ト
に
下

り
グ
リ
ン
デ
ル
ワ
ル
ド
に
戻
る
。

８
月
26
日

　

今
日
は
グ
ロ
ー
ゼ
・
シ
ャ
デ
ッ

ク
に
バ
ス
で
上
が
り
ヴ
ェ
ツ
タ
ー

ホ
ル
ン
・
シ
ュ
レ
ッ
ク
ホ
ル
ン
・

フ
イ
シ
ャ
ー
ホ
ル
ン
を
見
な
が
ら

フ
ァ
ス
ト
に
ハ
イ
ク
し
フ
ァ
ス
ト

よ
り
マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
で
牧
草

地
帯
を
快
走
し
な
が
ら
グ
リ
ン
デ

ル
ワ
ル
ド
村
ま
で
駆
け
下
る
。

８
月
29
日

　

最
終
日
好
天
に
恵
ま
れ
、
日

帰
り
出
来
る
ブ
ラ
イ
ト
ホ
ル
ン

（
４
１
６
４
ｍ
）
へ
登
り
、
帰
り

は
景
色
の
い
い
と
こ
ろ
で
何
度
か

ゴ
ン
ド
ラ
を
降
り
モ
ン
テ
ロ
ー
ザ

山
群
や
マ
ッ
タ
ー
ホ
ル
ン
勇
姿
を

楽
し
み
ま
し
た
。

８
月
30
日
〜
９
月
１
日

ル
ツ
エ
ル
ン
、チ
ュ
ー
リ
ヒ
観
光
。

　

ア
イ
ガ
ー
ミ
ッ
テ
ル
レ
ギ
稜
は

マ
ッ
タ
ー
ホ
ル
ン
・
ヘ
ル
リ
ン
稜

の
縦
の
登
山
に
比
べ
縦
走
と
い
う

こ
と
で
、
岩
と
雪
の
総
合
的
登
山

が
味
わ
え
ま
し
た
。　

　
　
　
　
　
　

記　

木
村　

正
一

　汚すまい この道 この山 この自然 大阪府山岳連盟・ホームページ　http://sangaku-osaka.com/

ア
イ
ガ
ー
ミ
ッ
テ
ル
レ
ギ
稜

登
山
と
ス
イ
ス
の
旅　
関
西
登
高
会

夕
焼
け
の
ミ
ッ
テ
ル
レ
ギ
稜

頂
上
直
下
の
ナ
イ
フ
リ
ッ
ジ
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個
人
で
山
登
り
し
て
い
る
の
で

何
と
か
一
度
は
６
０
０
０
ｍ
台
の

登
山
を
し
た
い
と
思
い
立
ち
、
世

界
の
い
ろ
い
ろ
な
地
域
の
中
か

ら
、
登
山
手
配
が
容
易
で
難
度
が

高
く
な
い
山
を
選
ん
で
ボ
リ
ビ
ア

行
き
を
決
め
ま
し
た
。

 

ボ
リ
ビ
ア
ア
ン
デ
ス
に
は

６
０
０
０
ｍ
峰
が
14
座
と
多
数
の

５
０
０
０
ｍ
峰
が
あ
り
、
日
本
か

ら
は
遠
い
の
で
す
が
ヨ
ー
ロ
ッ
パ

の
登
山
者
は
多
く
来
て
い
て
、
首

都
ラ
パ
ス
の
メ
イ
ン
通
り
で
は
登

山
手
配
の
会
社
が
連
な
っ
て
い
ま

し
た
。  

ワ
イ
ナ
ポ
ト
シ(

６
０
８
８ｍ)

　

ラ
パ
ス
近
郊
の
チ
ャ
カ
ル
タ
ヤ

峰
で
高
度
順
化
し
た
の
ち
、
計

画
ど
お
り
３
泊
４
日
で
コ
ン
ド
リ

リ
峰
麓
の
チ
ャ
ー
ル
コ
タ
湖
畔

４
６
０
０
ｍ
に
向
か
い
ま
し
た
。

こ
こ
は
素
晴
ら
し
い
景
色
で
人
気

の
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
コ
ー
ス
で
も
あ

り
ま
す
。
ガ
イ
ド
と
一
緒
に
車
で

ア
ン
デ
ス
高
原
の
最
奥
の
民
家
ま

で
行
き
、
そ
こ
か
ら
荷
物
を
ロ
バ

に
移
し
替
え
て
歩
き
ま
し
た
。
放

牧
さ
れ
て
い
る
リ
ャ
マ
、
ア
ン
デ

ス
衣
装
の
女
性
な
ど
ア
ン
デ
ス

の
雰
囲
気
が
満
載
で
す
。
コ
ン

ド
リ
リ
峰
は
コ
ン
ド
ル
が
翼
を
広

げ
た
よ
う
に
３
つ
の
ピ
ー

ク
が
見
え
、
急
峻
な
氷
河

と
標
高
も
５
６
４
８
ｍ
あ

っ
て
登
る
に
は
か
な
り
難

し
そ
う
で
す
。
湖
の
畔
に

避
難
小
屋
が
あ
っ
て
こ
こ

に
泊
ま
り
ま
し
た
。
周
囲

は
岩
と
氷
河
の
５
３
０
０

ｍ
位
の
山
に
囲
ま
れ
て
絶

景
で
す
。
一
番
簡
単
に
登

れ
る
ピ
コ
・
ア
ウ
ス
ト
リ

ア
５
３
４
１
ｍ
に
行
っ

た
後
、
次
い
で
こ
の
谷

最
奥
の
氷
河
を
登
る
タ
リ
ハ
峰

５
３
２
０
ｍ
に
向
か
い
ま
し
た
。

幅
の
広
い
氷
河
で
所
々
に
大
き
な

ク
レ
バ
ス
が
開
い
て
い
ま
す
が
、

傾
斜
は
緩
く
ガ
イ
ド
と
ア
ン
ザ
イ

レ
ン
し
て
確
実
に
登
っ
て
行
き
、

岩
と
氷
の
景
色
を
し
っ
か
り
楽
し

み
ま
し
た
。
こ
こ
ま
で
で
高
度
障

害
の
症
状
は
全
く
な
く
順
調
に
高

度
順
応
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

 

コ
ン
ド
リ
リ
Ｂ
Ｃ
で
５
０
０
０

ｍ
峰
登
山
の
後
、
休
養
し
て
目
標

の
ワ
イ
ナ
ポ
ト
シ
峰
６
０
８
８
ｍ

に
向
か
い
ま
し
た
。
ワ
イ
ナ
ポ
ト

シ
峰
は
き
れ
い
な
姿
形
で
、
欧
米

の
登
山
者
に
も
有
名
で
登
山
者
の

大
部
分
は
こ
の
山
を
目
標
に
登
り

に
来
て
い
ま
す
。
初
日
は
ラ
パ
ス

か
ら
車
で
２
時
間
少
し
の
登
山
口

４
７
０
０
ｍ
に
行
き
、
そ
こ
か
ら

５
１
５
０
ｍ
の
避
難
小
屋
ま
で
登

り
ま
し
た
。
ハ
イ
シ
ー
ズ
ン
で
す

か
ら
英
仏
な
ど
15
名
程
度
の
登
山

者
が
泊
ま
っ
て
い
ま
す
。
夜
中
の

１
時
に
ガ
イ
ド
と
ア
ン
ザ
イ
レ
ン

し
て
出
発
し
て
、
所
々
に
あ
る
ク

レ
バ
ス
を
避
け
な
が
ら
登
っ
て
行

き
ま
し
た
。
中
間
部
と
上
部
に
少

し
急
傾
斜
の
氷
雪
壁
が
あ
り
ま
す

が
慎
重
に
い
け
ば
問
題
あ
り
ま
せ

ん
。
ル
ー
ト
は
北
側
を
回
り
込
む

よ
う
に
し
て
ト
ラ
バ
ス
を
続
け
て

５
９
０
０
ｍ
あ
た
り
で
頂
上
に

続
く
稜
線
に
出
ま
し
た
。
こ
こ
は

細
い
ナ
イ
フ
リ
ッ
ジ
に
な
っ
て

い
て
、
リ
ッ
ジ
の
側
面
を
登
り
ま

す
。
か
な
り
息
が
切
れ
て
き
て
い

ま
す
が
、
落
ち
れ
ば
大
変
で
す
の

で
一
歩
一
歩
慎
重
に
行
く
と
、
突

然
狭
い
頂
上
６
０
８
８
ｍ
に
出
ま

し
た
。
何
と
か
念
願
の
６
０
０
０

ｍ
峰
を
登
る
こ
と
が
で
き
て
感
激

で
す
。

　

ラ
パ
ス
近
郊
の
ワ
イ
ナ
ポ
ト
シ

峰
や
イ
リ
マ
ニ
峰
な
ど
の
ボ
リ
ビ

ア
ア
ン
デ
ス
は
少
人
数
で
の
短
期

速
攻
登
山
に
適
し
て
い
ま
す
。
今

回
の
よ
う
な
ノ
ー
マ
ル
ル
ー
ト
だ

と
難
度
は
高
く
な
い
の
で
、
あ
る

程
度
の
経
験
者
が
複
数
で
行
け
ば

ガ
イ
ド
レ
ス
登
山
は
十
分
可
能
だ

と
思
い
ま
す
。
一
番
の
注
意
点
は

高
度
順
化
と
体
調
管
理
で
す
。
ラ

パ
ス
市
街
の
標
高
は
３
６
０
０
ｍ

あ
り
ま
す
し
、
長
時
間
の
飛
行
機

と
時
差
と
気
候
が
全
く
逆
転
し
て

い
る
事
と
合
わ
せ
て
到
着
初
期
の

体
調
管
理
が
重
要
で
す
。

 

ボ
リ
ビ
ア
登
山
は
、
遠
く
て
行

き
帰
り
は
大
変
で
す
が
、
そ
の
分

美
し
い
山
並
み
と
ア
ン
デ
ス
の
雰

囲
気
満
載
で
す
の
で
、
是
非
登
山

を
計
画
さ
れ
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。 

絶
対
に
面
白
い
で
す
。

ボ
リ
ビ
ア
ア
ン
デ
ス
登
山
記

　
　
　
　

パ
ー
ソ
ナ
ル
会
員　
　

光
田
克
朗

　汚すまい この道 この山 この自然 大阪府山岳連盟・ホームページ　http://sangaku-osaka.com/
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惜 別

 
安
全
登
山
の
集
い

里
山
の
植
物

マメ科(ナツフジ属 )

大阪印刷工業株式会社 〒 581-0038 八尾市若林町 2丁目 114 番地 TEL072-949-3777 FAX072-949-6843

10
月
27
日
（
日
）

 

１
６
３
回　

大
阪
50
山　

雨
山

11
月
10
日
（
日
）

 

１
６
４
回　

大
阪
50
山　

五
月
山

12
月
８
日
（
日
）

 

１
６
５
回　

大
阪
50
山　

嶽
山 

10
月
27
日
（
日
）

　
湖
南
ア
ル
プ
ス　

鶏
冠
山

11
月
10
日
（
日
）

比
良
山
系
・
集
中
登
山(

５
コ
ー

ス
＋
ス
ペ
シ
ャ
ル
縦
走
コ
ー
ス
か

ら
武
奈
ヶ
岳
を
目
指
す)

▼
⑴
坊
村
～
御
殿
山
～
武
奈
ケ
岳

～
釣
瓶
岳
～
朽
木
栃
生　

▼
⑵
イ

ン
谷
口
～
か
も
し
か
尾
根
～
北
比

良
峠
～
武
奈
ケ
岳　

▼
⑶
イ
ン
谷

口
～
カ
ラ
岳
～
八
雲
ケ
原
～
武
奈

ケ
岳　

▼
⑷
イ
ン
谷
口
～
正
面
谷

～
金
糞
峠
～
武
奈
ケ
岳　

▼
⑸
ガ

リ
バ
ー
旅
行
村
～
大
す
り
鉢
～
広

谷
～
細
川
越
～
武
奈
ケ
岳　

▼
ス

ペ
シ
ャ
ル
縦
走
コ
ー
ス　
和
邇
〜

霊
仙
山
〜
蓬
莱
山
〜
金
糞
峠
〜
八

雲
ケ
原

～
武
奈
ケ
岳
～
釣
瓶
岳
～
地
蔵
山

～
蛇
谷
ケ
峰
～
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク

思
い
出
の
森
（
途
中
１
泊
）

 

パ
ー
ソ
ナ
ル
山
行

 

大
阪
岳
連
ハ
イ
キ
ン
グ

11
月
16
日(
土)
６
時
開
場

　

大
阪
市
西
区　

大
阪
科
学
技
術

セ
ン
タ
ー

山
本
正
嘉
講
演
会

体
力
不
足
が
登
山
事
故
を
招
く 

〈
山
本
正
嘉
〉
鹿
屋
体
育
大
学
教

授
。
教
育
学
博
士
。(

詳
細
は
１
面)

指
導
員
の
方
へ

予
　
定

生
駒
チ
ャ
レ
ン
ジ
登
山
大
会

第
７
回
生
駒
チ
ャ
レ
ン
ジ
登
山
大

会
を
開
催
し
ま
す
。　
　
　
　
　

 

体
力
に
応
じ
て
初
級
、
中
級
，
上

級
を
認
定
し
ま
す
。

10
月
20
日(

日)

雨
天
決
行

▼
ス
タ
ー
ト
京
阪
交
野
線
私
市
駅

徒
歩
５
分
水
辺
プ
ラ
ザ

生
駒
縦
走
コ
ー
ス
私
市
ス
タ
ー
ト

　

〜
む
ろ
い
け
園
地　

初
級

　

〜
な
る
か
わ
園
地　

中
級

　

〜
高
安
山　

上
級

　

登
山
の
部
は
当
日
受
付
可

　

ナ
ツ
フ
ジ
は
本
州
の
東
海
地
方

以
西
か
ら
四
国
・
九
州
に
分
布
す

る
落
葉
性
の
ツ
ル
植
物
▼
毎
年
生

駒
山
長
尾
の
滝
登
山
道
登
り
口
の

直
ぐ
近
く
で
、
つ
る
を
左
肩
上
が

り
に
巻
き
つ
け
ク
リ
ー
ム
色
の
花

を
咲
か
せ
て
い
る
の
を
見
か
け
る

▼
和
名
は
フ
ジ
に
似
て
い
る
が
、

夏
に
花
が
咲
く
と
の
意
味
▼
時
と

し
て
フ
ジ
の
芽
生
え
と
見
間
違
え

ら
れ
る
こ
と
が
あ
る
が
、
ナ
ツ
フ

ジ
は
あ
ま
り
太
く
な
ら
ず
、
高
木

層
に
達
す
る
こ
と
も
な
い
▼
当
年

生
の
茎
は
直
径
２
㍉
ほ
ど
で
、
ほ

と
ん
ど
は
冬
に
枯
れ
て
し
ま
う
。

生
き
残
っ
た
ツ
ル
は
５
㍉
程
度
の

太
さ
に
な
る
▼
山
路
の
道
端
や
低

木
林
な
ど
に
よ
く
見
ら
れ
、
葉
は

長
さ
10-

20
㌢
で
、
奇
数
羽
状

複
葉
▼
７
月
か
ら
８
月
に
か
け
、

20
㌢
ほ
ど
の
花
穂
を
形
成
す
る
▼

ド
ヨ
ウ
フ
ジ
（
土
用
藤
）
の
異
名

も
あ
る
。　
　
　
　
　

石
水
久
夫

　

大
阪
府
山
岳
連
盟
の
歴
史
を
刻
ん
で

き
た
冬
山
講
習
会
。
70
回
と
な
り
ま
す
。

　

今
回
は
、
第
70
回
記
念
と
し
て
、
西

穂
高
周
辺
と
上
高
地
の
２
コ
ー
ス
を
設

け
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

雪
原
を
ハ
イ
キ
ン
グ
し
た
い
と
い
う

方
か
ら
本
格
的
に
雪
山
の
生
活
技
術
や

ラ
ッ
セ
ル
・
登
攀
技
術
を
マ
ス
タ
ー
し

た
い
方
ま
で
、
ニ
ー
ズ
に
応
じ
た
講
習

を
行
い
ま
す
。

＊
期
間　

平
成
26
年
２
月
７
日
（
金
）
22
時

大
阪
発
～
２
月
９
日
（
月
）
夜
大
阪
着

＊
募
集
人
員　

各
コ
ー
ス
30
名
（
18
歳
以
上

の
健
康
な
方
）

◆
上
高
地
コ
ー
ス
（
上
高
地
周
辺
の
ス
ノ
ー

ハ
イ
キ
ン
グ
、
雪
上
歩
行
の
講
習
）

・
新
穂
高
温
泉
（
泊
）

◆
西
穂
高
コ
ー
ス
（
ラ
ッ
セ
ル･

ア
イ
ゼ
ン

･

ピ
ッ
ケ
ル
な
ど
雪
山
技
術
・
生
活
技
術
の

習
得
）

・
西
穂
山
荘
（
泊
）
希
望
者
は
テ
ン
ト
泊
可

＊
参
加
費
３
８
０
０
０
円

(

会
員
お
よ
び
パ
ー
ソ
ナ
ル
会
員
は
３
５
０
０
０

円
、
テ
ン
ト
泊
は
６
０
０
０
円
引
き)

【
事
前
打
合
せ
】

上
高
地
コ
ー
ス　

平
成
26
年
１
月
20
日（
月
）

西
穂
高
コ
ー
ス　

平
成
26
年
１
月
21
日（
火
）

　

（
今
里　

大
阪
セ
ル
ロ
イ
ド
会
館
）

【
事
前
講
習
会
】　

平
成
26
年
１
月
26
日（
日
）

　

（
蓬
莱
峡
）

　
　

問
い
合
わ
せ　

山
岳
連
盟
事
務
所

　
　
　
　
　

 

０
６-

６
９
７
３-

３
６
７
５

11
月
16
日(

土)

14
時
〜
20
時
半

大
阪
科
学
技
術
セ
ン
タ
ー

安
全
登
山
の
集
い
と
同
日
で
す
。

 

指
導
員
研
修
会

in KAMIKOUCHI ＆ NISIHOTAKA

冬山にチャレンジ！スノーハイキングからアルパイン登山まで

■ナツフジ■

2014
 2/7-9

第 70 回 冬山講習会 

　

今
春　

パ
ー
ソ
ナ
ル
委
員
長
就

任
直
後
に
体
調
不
良
の
為
辞
任
さ

れ
た
、
遠
藤
芳
広
さ
ん
（
フ
ォ
レ

ス
ト
山
会
会
長
、
大
阪
府
山
岳
連

盟
理
事
、
65
才
）
が
９
月
27
日
逝

去
さ
れ
ま
し
た
。

　

春
の
退
院
後
順
調
に
回
復
さ

れ
、
夏
は
白
馬
岳
へ
、
最
近
で
は

雨
の
日
の
蓬
莱
峡
で
元
気
に
岩
登

り
を
さ
れ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。
パ

ー
ソ
ナ
ル
委
員
に
な
っ
て
頂
い
た

４
年
間
、
あ
の
厳
つ
い
風
貌
に
似

あ
わ
な
い
や
さ
し
い
目
と
親
切
な

物
腰
に
思
い
出
も
尽
き
ま
せ
ん
。

ま
だ
ま
だ
、
登
り
た
い
山
が
沢
山

あ
っ
た
の
に
残
念
で
す
。

　

今
頃
は
天
上
の
お
花
畑
や
急
峻

な
岩
稜
の
山
々
の
中
で
お
過
ご
し

で
し
ょ
う
。

　

早
い
お
別
れ
で
す
が
、「
ど
う

ぞ
安
ら
か
に
お
眠
り
下
さ
い
」。

心
か
ら
哀
悼
の
意
を
表
し
ま
す
。

　

パ
ー
ソ
ナ
ル
委
員
長
代
行

　

副
会
長　
　
　
　
　

中
村
久
住

12
月
１
日
（
日
）

ア
イ
ゼ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
蓬
莱
峡
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